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34 Jahre Sommer-Akademie

Seit 34 Jahren organisiert die VHS alljahrlich eine Sommer-Akademie
im Tagungshaus »Die Freudenburg« in Bassum.

Neben »Dauerbrennern« gibt es immer
wieder neue Workshop-Angebote mit
erfahrenen Kiinstlerinnen und Kiinstlern,
die viel Freude an der Vermittlung von
Materialkenntnissen, Techniken und
Werkprozessen haben.

Die Sommer-Akademie bietet eine
Plattform fiir alle, die ihre Kreativitat
entfalten wollen. Angesprochen sind alle
Interessierten, die eine Begegnung mit
der Kunst erstmalig wagen oder die ihre
Vorkenntnisse vertiefen mochten.

Herzlich willkommen!

Die Freudenburg

Seminar- und Tagungshaus Hinweis

Amtsfreiheit 1 a, 27211 Bassum Bitte beachten Sie, dass in der Regel Materialkosten anfallen.
Tel. 04241 9311-0, Fax 04241 9311-11

freudenburg@diepholz.de Ausgewihlte Kurse finden in fuBliufiger Nahe in den Raum-

www.freudenburg-bassum.de lichkeiten beim Nordwestdeutschen Schiitzenbund statt.



Yoga und Feldenkrais

Bewegliche Schulter und freier Nacken!

Traditionelles Yoga und Feldenkrais haben eine Menge
zu bieten - insbesondere zum Thema ,Schulter und
Nacken”. An diesem Wochenende wollen wir mit den
Methoden Feldenkrais und Yoga zeigen, wie das Losen
von Verspannungen gelingen kann. Dabei steht der
Schultergiirtel im Mittelpunkt, denn gerade im Schul-
ter-Nacken-Bereich verspannen sich viele Menschen
schnell, insbesondere, wenn sie lange Zeit angestrengt
am Computer arbeiten und viel sitzen. Wir lernen un-
seren Korper in Aktion und in Ruhe sehr genau kennen
und bemerken, wie wir das tun, was wir tun. Das ist der
Schliissel zur Veranderung. Im funktionalen Zusam-
menspiel der Muskeln erleben wir groBere Beweglich-
keit. Wir konnen wieder fiihlen, wie sich bewegliche
Schultern, ein weicher Nacken, ein freier Kiefer und ent-
spannte Augen anfiihlen.

Fr, 26.06. - So, 28.06.2026 Christine Borchers Agatha gro3e Macke
Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 360,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
288,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen ! Resilienz und Selbst-
Kursnummer: S00200001 mitgefiihl

Jg. 56, Feldenkrais-
lehrerin seit 2003,
Trainerin Achtsamkeit/

Ausgebildete
Yogalehrerin seit
1986, Fortbildung
im Energie-Yoga




Reiseskizzen -, Urban Sketching”

,Ein Skizzenbuch von der Reise ware schon, aber das
nimmt immer so viel Zeit in Anspruch.” Wie kann ich
das trotzdem hinkriegen, ohne dass die Mitreisenden
auf mich warten miissen? Das zu (iben ist das Ziel dieses
Seminars. Das Gelande der Freudenburg und ausge-
wadhlte Platze in Bassum bieten vielféltige Motive fiir
Momentaufnahmen. Wir sind mit Stift und Papier unter-
wegs, um schnell und locker Situationen und Eindriicke
in Skizzen und Notizen festzuhalten. Wir phantasieren,
dokumentieren, zeichnen spielerisch, detailgenau, N
erganzen mit Collagen... vielseitig, lebendig. Das Skiz- TacesucH
zenbuch erinnert und intensiviert unsere Eindriicke, es
hdlt Stimmungen, spontane Erlebnisse, Besonderheiten
und Schonheiten der Umgebung fest. Und es muss auch
nicht immer ein Buch sein! Wir gestalten auch andere
+Aufbewahrungs-Schatz-Kisten”.

SKkizren

Fr, 26.06. - So, 28.06.2026

Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 330,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
258,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: 500207004

Jg. 50, Kunstpadago-
gin/Malerin seit 1982,
Diverse Ausstellungen
im In- und Ausland



,Jede/-r Kann Tanzen”

Tanzworkshop

AusschlieBlich Freude an Bewegung zu Musik ist Voraus-
setzung fiir diesen Workshop. Gerade wenn Du meinst,
du kannst nicht tanzen, wirst du in diesem Workshop
eines Besseren belehrt. Denn hier werden keine Tanz-
schritte eingetibt, sondern du findest durch konkrete
Aufgaben deine eigenen Bewegungen und kommst
dann allein, zu zweit und in der Gruppe automatisch in
deinen BewegungsfluB. Wissenschaftlich erwiesen ist,
dass beim Bewegen zu Musik, Gliickshormone ausge-
schiittet werden und auch das ,Tanzen’, gemeinsam mit
den Anderen, macht SpaR. Bitte mitbringen: bequeme
Kleidung, warme Socken oder leichte Indoorschuhe. Es
gibt eine Pause von 30 Minuten.

Fr, 26.06.26

10:00 Uhr bis 14:15 Uhr
1 U-Tag, 5 U-Std., 60,00 €
Kursnummer: S00210013

Claudia Neumayer

Jg. 65, Physiotherapeutin
und Tanzpddagogin - seit
20 Jahren Unterricht -
Bewegung und Musik

fiir Alle!



Monotypie und Gelatinedruck

Die faszinierende Welt der kreativen Druckkunst
erleben

Dieser Workshop ist eine Entdeckungsreise in die span-
nende Technik der Monotypie und des Gelatinedrucks.
Gemeinsam erkunden wir kreative Moglichkeiten,

auf einem vorab selbst hergestellten oder gekauften
Gelatinebett mit Farben, Texturen und Formen zu
experimentieren. Dabei werden die Farben auf das
Gelatinebett aufgetragen und bearbeitet und anschlie-
Bend auf Papier oder einen anderen Trager gedruckt.
Die Technik ermdglicht interessante Texturen, Farb-
verldufe und kreative Effekte, weil sich die Farben auf
der gelatindsen Oberfliche bewegen und vermischen.
Monotypien kombinieren Malerei und Drucktechnik
und sind beliebte Medien fiir expressive und einzigar-
tige Kunstwerke. Keine Vorkenntnisse erforderlich — nur
Neugier und Lust auf kreatives Schaffen!

Fr, 26.06. - So, 28.06.2026

Beginn 11:00 Uhr

3 U-Tage, 24 U-Std., 360,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
288,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00213002

Jg. 54, Studium der
Kunst/Literatur, inten-
sive Beschaftigung mit
Textilkunst, Schwer-
punkte: Farben, Drucken,
Oberflachengestaltung



Experimentelle Acryl-Malerei

Eine Woche klassische Malerei lddt ein zu neuen Ent-
deckungen! Wir lassen uns von der Vielfalt der Acryl-
farben faszinieren und kombinieren diese mit anderen
Materialien. Wie entstehen Ideen, eventuell Serien zu
einem Thema? Ob im groBen Format auf der Leinwand
oder lieber in kleinen Serien auf Papier oder anderem
Untergrund: wir erforschen gemeinsam die Welt der
Farben. Der Kursus richtet sich an Teilnehmer/-innen,
die schon erste eigene Erfahrungen in der Malerei mit
Acryl mitbringen.

Mo, 29.06. - Fr, 03.07.2026

Beginn 11:00 Uhr

5 U-Tage, 40 U-Std., 630,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 72,00 €;
486,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen,
Kursnummer: S00207005

Ingrid Seidel

Jg. 50, Kunstpa-
dagogin/Malerin
seit 1982, Diverse
Ausstellungen im
In- und Ausland



Schreibwerkstatt: Alles ist erlaubt

In diesem Kurs ist (fast) alles maglich: Sich von Schrei-
banregungen inspirieren lassen, an bereits begonnenen
Texten weiterschreiben, oder Texte wieder ,flott”
bekommen, die in einer Sackgasse gelandet sind. Das
bedeutet auch: In diesem Kurs machen nie alle das Glei-
che. Im Zentrum steht die Erweiterung kreativer Kompe-
tenz - ganz unabhangig davon, ob es sich um Kurz-
geschichten, autobiografische Erinnerungen, Krimis,
Fantasy, Fanfiction oder Kinderbuchgeschichten handelt
- alles kann ausprobiert werden. Auch Schreibnoviz/-in-
nen sind in diesem Kurs sehr willkommen: Viel wichtiger
als Schreiberfahrung sind Neugier und Offenheit.

Mo, 29.06. - Fr, 03.07.2026

Beginn 11:00 Uhr

5 U-Tage, 40 U-Std., 650,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 72,00 €;
506,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00202002

Jutta Reichelt

\ Jg. 67 Schriftstellerin & Ge-
schichtenanstifterin, Erfahrene
Dozentin und Workshopleiterin,
div. Veréffentlichungen/Aus-

zeichnungen



Experimenteller Hochdruck

Angeboten wird das Experimentieren mit verschie-
denen Techniken des Hochdrucks wie Holzschnitt,
Linolschnitt, Schablonendruck, Materialdruck und
vieles mehr. Spannend sind dabei Kombinationen der
verschiedenen Drucktechniken. Gedruckt wird ein- und
mehrfarbig auf Papier, Plakaten, Zeitungen, Leinwand
etc. Der Fantasie sind bei der Motivfindung und der
Ausfiihrung keine Grenzen gesetzt. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Mo, 29.06. - Fr, 03.07.2026

Beginn 11:00 Uhr

5 U-Tage, 40 U-Std., 630,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 72,00 €;
486,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: 500207007

Bernd Romankiewitz

Jg. 53, lebt in Bayreuth,
freier Kiinstler, zahlreiche
& Ausstellungen In-/Ausland,
Kiinstl. Schwerpunkt:
Holzschnitt



Steinbildhauerei - Einstieg

Entdecken Sie die Welt der Steinbildhauerei mit dem
Baumberger Sandstein aus dem Miinsterland — ein feines,
vergleichsweise weiches Material, das ideal fiir Ihre ersten
Schritte in dieser faszinierenden Kunstform ist. Der Sandstein
lasst sich leicht bearbeiten und bietet Ihnen die Freiheit,

Ihre eigenen Formen und Ideen zu entwickeln. Sie werden
Schritt fiir Schritt an die Grundlagen der Sandsteinbearbei-
tung herangefiihrt. Sie lernen, welches Werkzeug fiir die ver-
schiedenen Arbeitsschritte geeignet ist und erleben, dass es
bei der Steinhauerei weniger auf Kraft, sondern vielmehr auf
rhythmisches Arbeiten mit Mei3el und Kniipfel ankommt.
Die Arbeit am Stein fordert Ausdauer und raumliches Vor-
stellungsvermdgen. Werkzeug und Material werden gestellt
und sind im Preis enthalten. Bitte bringen Sie eine eigene
Schutzbrille und festes Schuhwerk mit. Kleidung: Gearbeitet
wird im Freien unter einem Zelt oder Vordach.

Fr, 03.07. - So, 05.07.2026 Stefan Rosendahl
Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 360,00 €

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
288,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00208002

| Jg. 70, Studium Kunst/Bildhau-

erei Bremen/Marseille/Miinster,
freier Bildhauer, Ausstellungen

Europa, Israel, USA




Die fiinf Elemente des Bildes

Workshop Fotografie

Alle Bilder und damit auch alle Fotos bestehen letztlich
aus flinf Elementen:

Linien, Formen, Farbe, Textur/Struktur, Licht und
Schatten. Diese Elemente werden wir zunachst in ihrer
reinen Auspragung betrachten und Fotos machen, in
denen eines der Elemente das Bild sehr stark domi-
niert. Danach werden wir alle Elemente in das Bild
integrieren, ohne es visuell zu tiberfrachten. Das Ziel
ist eine ausgewogene Komposition mit einem klaren
optischen Mittelpunkt. Fiir die Bearbeitung der Bilder

stehen Laptops mit Adobe Photoshop CC zur Verfligung.

Alternativ konnen Sie auch lhren eigenen Laptop mit

installierter Bildbearbeitungs-Software mitbringen. Der

Workshop findet in einer Kleingruppe statt.

Fr, 03.07. - So, 05.07.2026 Rainer Hoffmann

Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 350,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
278,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00210006
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Freier Fotograf -
Veroffentlichungen
(Biicher, Kalender,
Zeitschriften) in mehr
als 30 Landern, seit 30
Jahren in der Erwach-

senenbildung

Simone Hoffmann

Freie Fotografin, Schwer-
punkte: Reise- und Tier-
fotografie — gemeinsame

Workshops




Singe und fiihle deinen Rhythmus!

Lieder mit Rhythmus und Groove

Gemeinsam singen wir Lieder voller Groove aus
verschiedenen Kulturen mit Body Percussion, Sprech-
sticken, Sprachspielen und einfachen Tanzen. Leben-
dig und abwechslungsreich begleiten wir die Stiicke
mit Akkordeon, Ukulele und Rhythmusinstrumenten.
Ergdnzend gibt es Kdrper- und Stimmiibungen sowie
Entspannungselemente. Besonderes Extra: Am Samstag
besteht die Mdglichkeit an einem 90miniitigen Ukule-
le-Crashkurs teilzunehmen. Wir kommen wie wir sind
und gehen erfiillt von Klang und Rhythmus mit neuer
Energie nach Hause. Ob Beginner oder leicht Fortge-
schritten, hier geht es einfach um Musizieren mit viel
Freude. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Singfreu-
de ist erwiinscht.

Fr, 03.07. - So, 05.07.2026 Stefanie Lubrich

Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 330,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
258,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: $00213001

Jg. 72, freiberufliche

) Chorleiterin/Dozen-

tin, Schwerpunkte:

? ,Singen fiir Anfénge-

rinnen” & ,Singen und

Bewegung”

Astrid Hauke

Jg. 72, Musikerin,
Schauspielerin,
Clown. TV-Bekannt
als Lieselotte
Quetschkommode,
Gewinnerin Div.

Musikpreise

11



Flow and Balance -Tanz und Qigong
im Dialog

Workshop

Erlebe Dich selbst im Fluss der Bewegung. In diesem
Workshop verbinden sich freier Tanz, einfache Elemente
aus dem Qigong und Phasen der Entspannung zu einem
lebendigen Dialog. Mal ruhig und achtsam, mal kraftvoll
und impulsiv — Du erlebst, wie sich Korper, Geist und
Emotion im Tanz begegnen und gegenseitig in Fluss
bringen. So entstehen Lebendigkeit, innere Klarheit
und gestarktes Korperbewusstsein. Das Vertrauen in die
eigene Ausdrucksfahigkeit wird gestarkt und lasst neue
Energien entstehen. Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich! Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme
Socken oder leichte Indoorschuhe. Es gibt eine Pause
von 30 Minuten.

Sa, 04.07.2026

Beginn 11:00 Uhr bis 15:15 Uhr
1 U-Tag, 5 U-Std., 60,00 €
Kursnummer: S00210014
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Foto: Pexels

Janin Osiewala

Jg. 69, Leiterin
Therapeutischer
Tanz, (DGT Berlin),
Qigongtrainerin



Annaherung an das Portrait

Skurrile Typen

Mit verschiedenen Materialien und Techniken entwickeln
wir zu Beginn eine schrage Galerie skurriler Typen. Mit
Flachen aus Collagen und Farbe gestalten wir eine Viel-
zahl von schnellen und kreativen Portraits. Auf dem Weg
dieses experimentellen Einstiegs ndhern wir uns durch
Intuition, personlichem Empfinden, Vorstellungskraft und
aus narrativen Fragmenten dem Portrait auf eine freie
und kreative Weise. Das Schrage und ,Falsche” macht
erst einmal SpaB, ist frech, ungewdhnlich und erweitert
den Blick. Daraus entwickelt sich dann ein konkretes und
detailreiches Verstandnis fiir Proportionen und macht
die konstruktive Ordnung eines Portraits verstandlich.
Zusammenhange von Kopf, Gesicht, Mimik und Gesichts-
ziigen verfeinern wir im Verlauf des Kurses stetig. Es sind
keine Vorkenntnisse erforderlich.

Mo, 06.07. - Do, 09.07.2026

Beginn 11:00 Uhr

4 U-Tage, 30 U-Std., 540,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 54,00 €;
432,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00207011

Kerstin Meier

Studium ,Visuelle Kom-
munikation” Kunsthoch-
schule Kassel, selbst-

| standige Illustratorin fiir

Verlage, Redaktionen,

Unternehmen
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Aquarell, Tusche & Collage

Natur als Inspiration - kreativer Workshop

Wir nutzen die vielféltige Natur rund um die Freu-
denburg als Inspiration und Materialquelle. In diesem
Workshop kombinieren wir Aquarell, Tusche und Colla-
ge mit unkonventionellen Techniken und natiirlichen
Materialien wie Zitrone, Salz, Wachs sowie Texturen aus
Obst- und Gemiisenetzen. Verschiedene Pinseltechniken
und Kompositionsansatze erleichtern den Einstieg und
fordern kreative Freiheit. Aquarell- und Tusche-Medita-
tionen bringen Ruhe und neue Impulse. Der Kurs bietet
abwechslungsreiche Themen und spannende Aufgaben,
um den eigenen Stil zu entdecken oder zu vertiefen.

Mo, 06.07. - Fr, 10.07.2026

Beginn 14:00 Uhr

5 U-Tage, 40 U-Std., 630,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 72,00 €;
486,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00207001
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Galina Sodolovskaya

Jg. 59, Freie Kiinstlerin,
Mode-Textil-Designerin,
Siegerin Fashion Award
2003/2004, Dozentin FH
Hannover und Fahmoda-Aka-

demie Hannover



Blaues Gold & Bougainvillea

Workshop Hinterglasmalerei

In diesem Kurs reisen wir mit Farbe, Pinsel und Erinnerung
nach Griechenland — zur Agéis, zu weien Hausern, pracht-
vollen Bliiten, zu Vasenornamenten, blauem Meereslicht
und Himmelsperspektiven — Griechenland pur! Die Technik
der Hinterglasmalerei bringt leuchtende Farben und feine
Details besonders zum Strahlen. Hierbei wird Acrylfarbe
Schicht fiir Schicht auf Glas aufgetragen. Das Ergebnis

ist nicht transparent, aber die Farben erhalten eine ganz
besondere Brillanz. Ob Sie mit eigenen Urlaubsbildern
kommen, oder Sie sich von Vorlagen inspirieren lassen —
Sie gestalten ein persénliches Sommerbild mit Tiefe und
Leichtigkeit. Vorkenntnisse sind nicht nétig. Die Technik
wird Schritt fiir Schritt vermittelt. Begleitet wird der Kurs
von passenden Anregungen, kleinen Geschichten und
mediterraner Stimmung.

Fr, 10.07.-12.07.2026

Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 330,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
258,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00207008

Laila Seidel

Jg. 82, freie Kiinst-
lerin, Mitglied BBK,
Teilnahme Ausstel-
lungen/Symposien
Y international




~Flower Power” in Aquarell

Wer wollte schon immer mal faszinierende Bliiten-
formen malen? Ein ganzes Wochenende in Rosen,
Gladiolen, Calla, Tulpen, Mohn, Lilien... schwelgen?

Wir bedienen uns einfachster Techniken, die uns viel
Gestaltungsfreiraum lassen. Werke entstehen wie durch
Zauberhand als duftige Blumenformationen.... Abstrakt,
wild, oder gegenstandlich genau. Freuen Sie sich auf
eine Reise voller ungewdhnlicher und liberraschender
Impulse, welche die eigene Kreativitat ganz miihelos
zum Sprudeln bringen... und nehmen Sie einen bunten
StrauB frischer kiinstlerischer Ausdrucksmaoglichkeiten
mit nach Hause.

Fr, 10.07. - So, 12.07.2026

Beginn 16:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 330,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
258,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00207003
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Bildquelle:
N.N. Teilnehmerin aus einem Kurs

Sylvia Christina Handel

Jg. 64, Bildende Kiinstlerin,
Holzschnitzerin & Dozentin,
- seit 1998 EU-geforderte
Kunstprojekte und Aus-

= stellungen in Deutschland/
Europa



Holz-Bildhauerei mit Yves Rasch

Bildhauerei ist fiir mich Genuss. Und da es gut tut Schones
zu teilen, mochte ich Sie zu eigenem schopferischen Schaf-
fen ermutigen und dies, wenn gewiinscht, mit Ratschlagen
aus meinen gesammelten Erfahrungen begleiten. In dem
Workshop ist der Weg das Ziel. Zundchst wird mit Ton
modelliert und die Frage geklart, was soll es werden und
wie kann das gehen. Dann kommt die Holzauswahl. Eine
begrenzte Auswahl an Holz in unterschiedlichen Baumar-
ten, GroBen und Formen stelle ich zur Verfligung. Wenn Sie
spezielle Vorstellungen zu lhrem Rohling oder bereits ein
Stlick Holz haben, das lhnen am Herzen liegt, bringen Sie
dieses bitte selber mit. Weiterhin stelle ich Bildhauereisen
und Kliipfel zur Nutzung. Bei Bedarf fiihre ich auf Wunsch,
erste grobe Schnitte an den Holzrohlingen mit der Ketten-
sage durch. Bitte bringen Sie eine eigene Schutzbrille und
festes Schuhwerk mit. Kleidung: Gearbeitet wird im Freien
unter aufgebauten Zelten oder einem Vordach.

Mo, 10.07. - Fr, 12.07.2026

Beginn 11:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 380,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
288,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/ohne Abendessen
Kursnummer: S00210004

Jg. 79, freischaffender
Bildhauer in Holz und

nationale Symposien/
Ausstellungen



»,Guten Morgen Sonnenschein”

Workshop Betonskulpturen

Im Kurs gestalten wir lustige und ausgefallene ,Par-
chen-Figuren®, die euch und eure Gaste im Garten oder
auf dem Balkon zum Lachen bringen. An den drei Tagen
arbeiten wir mit Draht, mit Bauschaum und werden
dann die Figuren mit Beton modellieren. Lasst euch vor
Ort inspirieren, entweder eine groBere oder aber zwei
kleinere Figuren zu fertigen. Am letzten Tag werden die
Figuren farblich mit Betonfarbe gestaltet und die Ergeb-
nisse gefeiert. Die fertigen Figuren bringen garantiert
gute Stimmung! Materialkosten an Dozentin: 60,00 € fiir
Draht, Rohr, Eisen, Modellierbeton, Faser, PU Schaum,
Betonfarbe, Versiegelung. Bitte zahlen Sie diesen Betrag
wahrend des ersten Treffens direkt an die Dozentin.

Fr, 10.07. - So, 12.07.2026

Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 350,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
278,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00210005
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Jg. 63, Ausbildung Lehrerin
i Kunst/Handwerk Universitat
# Liepaja, Weiterbildungskurse,
Ausstellungen in Lettland,
Deutschland, Italien



Lyrik und Illustration

Gedichte bieten eine groBartige Vorlage, um sich illus-
trierend damit auseinanderzusetzen. Bildreiche Sprache,
Andeutungen und atmospharische Verdichtungen sind
eine Herausforderung, eigene Sichtweisen auf den Stoff
herauszubilden, geistige Inhalte visuell umzusetzen,
Bestehendes zu verdeutlichen, zu interpretieren, zu kon-
trastieren oder ironisch zu schattieren. Im Sommerkurs
wird es dartiber hinaus aber auch und vor allem um das
Beforschen des Zusammenspiels von selbstverfassten
lyrischen Texten und eigenen Illustrationen gehen. Da-
bei folgt mal die lllustration dem lyrischen Text, mal der
Text der lllustration, mal wird beides zugleich miteinan-
der angelegt in konzeptuellen Voriiberlegungen und
vielfltigen Ubungen.

Mo, 13.07. - Fr, 17.07.2026

Beginn 14:00 Uhr

5 U-Tage, 40 U-Std., 680,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 72,00 €;
536,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00207006

Anke Bar

Autorin, lllustratorin, freie
Kiinstlerin, seit Gber 15
Jahren Kursangebote an

2 Universitaten und freien

verschiedenen Hochschulen,

Kunstschulen (Zeichnen und

kreatives Schreiben)
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Eine ganze Woche Schreiben

Auf vielfachen Wunsch findet er wieder statt: Der
siebentdgige XXL-Schreibkurs fiir alle, die dem kreativen
Schreibprozess, dem eigenen Text, dem Austausch mit
anderen mehr Zeit geben méchten. Der Kurs richtet

sich an Teilnehmer/-innen, die bereits ein langeres
Schreibprojekt begonnen haben - oder gerne beginnen
wiirden, aber nicht wissen, wie. Fiir Schreibnoviz/-innen
ist der Kurs nicht geeignet.

Mo, 13.07. - So, 19.07.2026

Beginn 11:00 Uhr

7 U-Tage, 60 U-Std., 956,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 108,00 €;
740,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen

Kursnummer: S00202020
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Jutta Reichelt

N Jg. 67 Schriftstellerin & Ge-

schichtenanstifterin, Erfahrene

Dozentin und Workshopleiterin,

div. Veroffentlichungen/Aus-
zeichnungen



Steinbildhauerei - Vertiefung

Tauchen Sie tiefer ein in die Kunst der Steinbildhauerei
und schaffen Sie lhre eigene wetterfeste Skulptur, die
sowohl drinnen als auch drauBen ein Highlight ist. In
diesem Fortgeschrittenenkurs arbeiten wir mit dem
Baumberger Sandstein aus dem Miinsterland, einem
Material, das seit Jahrhunderten in der Baukunst
geschétzt wird. Seine feine Struktur und zarte Maserung
ermoglichen es, filigrane Details herauszuarbeiten und
kiinstlerische Visionen in Stein zu meieln. Dieser Kurs
bietet Ihnen die Mdglichkeit, Ihre Féhigkeiten mit Kniip-
fel und MeiBel weiterzuentwickeln und Ihre Verbindung
zum Material zu vertiefen. Werkzeug und Material wer-
den gestellt und sind im Preis enthalten. Bitte bringen
Sie eine eigene Schutzbrille und festes Schuhwerk mit.
Kleidung: Gearbeitet wird im Freien unter einem Zelt
oder einem Vordach.

Fr, 17.07. - So, 19.07.2026

Beginn 17:00 Uhr

3 U-Tage, 20 U-Std., 360,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
288,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: 500208003

Stefan Rosendahl

Jg. 70, Studium Kunst/
Bildhauerei Bremen/
Marseille/Miinster,
freier Bildhauer,
Ausstellungen Europa,
Israel, USA
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Collage Workshop:
Kleine Formate gerahmt

Bei diesem Mixed-Media-Workshop fiir Experimen-
tierfreudige bilden textile und nicht textile Elemente
die Grundlage der Kompositionen. Papier und Stoffe
werden bedruckt, gerostet, gesmokt und in der Colla-
getechnik miteinander kombiniert. Durch Schichtung
mit weiteren Materialien entstehen neue spannende
Oberflachen, die auf Wunsch bestickt und anschlieBend
gerahmt zu kleinen textilen Kostbarkeiten werden. Ein
Workshop fiir Teilnehmer/-innen auch ohne Vorkennt-
nisse.

Fr, 17.07. - So, 19.07.2026

Beginn 11:00 Uhr

3 U-Tage, 24 U-Std., 360,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 36,00 €;
288,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00213003
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Juliette Eckel

Jg. 54, Studium der Kunst/Lite-
ratur, intensive Beschéaftigung
mit Textilkunst, Schwerpunkte:
Farben, Drucken, Oberflachen-
gestaltung



Schrift & Natur

»+Komorebi” - Licht das durch die Baume fallt

Das japanische Wort ,,Komorebi” beschreibt das Phano-
men, wenn Sonnenlicht durch die Blatter von Baumen
féllt und auf dem Boden tanzende Lichtflecken und
Schattenwiirfe erzeugt. Von dieser Licht- und Schat-
tenwirkung der Baume wollen wir uns in diesem Kurs
gestalterisch inspirieren lassen. Schattenzeichnungen
kombiniert mit Kalligrafie und Natur Poesie werden wir
in einem Buchprojekt im Format 35 x 25 cm zusammen-
fassen.

So, 19.07. - Do, 23.07.2026

Beginn 15:00 Uhr

5 U-Tage, 40 U-Std., 760,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 72,00 €;
616,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: 500207009

Birgit NaB

Jg. 68, selbstandige
Grafik-Designerin
und Kalligrafin
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Kiinstler/-innenbuch:
Die, Blaue Stunde”

Blau als Farbe der Sehnsucht, der Ferne und Tiefe. In der
friihen Malerei eine seltene und wertvolle Farbe, spater
auf Fliesen und Porzellanen allgegenwartig. Eine Farbe,
die auch heute das Sonnenlicht nicht gut vertrdgt und
ausbleicht. Eine Farbe mit vielen Nuancen und Namen.
Wir wollen die Magie des Blaus in einem Kiinstlerbuch
umkreisen: Mit eigenen Beobachtungen und fremden
Texten, mit Zeichnung und Pinsel, mit verschiedenen
Reservetechniken, mit Kleisterpapieren und Collagen
wollen wir uns dem Phdanomen des abnehmenden
Lichtes zwischen Tag und Nacht annahern. Auch tiber
die Form des daraus entstehenden Buchobjektes (ob
Buchdecke mit Buchblock oder Lose Blatt Sammlung bis
hin zum Mobile) werden wir uns Gedanken machen.

So, 19.07. - Do, 23.07.2026 Constanze Kreiser
Beginn 15:00 Uhr

5 U-Tage, 40 U-Std., 630,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 72,00 €;
486,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00207010

Jg. 61, Mitglied BBK, Verof-
fentlichungen zu Architektur

/ Kunst, Schwerpunkte Grafik,
Fotografie, Malerei, Installation,
Buchobjekte
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Experimentelles Papierschopfen

In diesem Kurs wollen wir einzigartige Papierbogen

schopfen, von denen jeder Bogen an sich schon ein

Kunstwerk sein kann. Die Papiere werden aus einem

Zellulosebrei (Pulpe) geschopft, den wir vor Ort in

einer Papiermiihle (Hollander) herstellen werden. Wir 5
arbeiten liberwiegend mit Fasern aus Baumwolle und i
lernen die Bogen individuell mit Pigmenten, Pragungen 2\ -
und Naturmaterialien zu gestalten. Kleine Papierob-

jekte konnen entstehen, indem frisch geschopfte und

gepresste Papierbdgen iiber Draht kaschiert werden.

Anfénger/-innen sind willkommen. Teilnehmer/-innen

mit Vorerfahrung konnen sich eigenstéandige Projekte

tiberlegen.

Mo, 20.07. - Do, 23.07.2026 Cordula Kagemann
Beginn 11:00 Uhr

4 U-Tage, 30 U-Std., 540,00 €,

inkl. U/VP im DZ, EZ-Zuschlag 54,00 €;
432,00 € ohne Ubernachtung,

mit Mittag-/Abendessen
Kursnummer: S00207002

Jg. 66, Studium Kunst-/Erwach-
senenpadagogik, Schwerpunkt:
Collage/Papierkunst, Mitglied
IAPMA, internationale Ausstel-

lungen
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Anmeldung

bitte schriftlich bis zum 29.05.26 an VHS des Landkreises Diepholz, Am Petermoor 1 B, 27211 Bassum
Fax 04242 976-4942, E-Mail: vhs@vhs-diepholz.de, Info-Telefon 04242 976-4071
Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die folgende Veranstaltung an:

Thema Es entstehen in der Regel
zusatzliche Materialkosten

Es steht eine begrenzte Anzahl von Einzel-
alternativ (falls Seminar ausgebucht) zimmern (EZ), gegen Aufpreis von 18,00 €

pro Nacht, zur Verfiigung. Die Seminarpreise

. »ohne Unterkunft, mit Verpflegung« beinhalten
Termin Kursnummer Mittag- und Abendessen, davon abweichende
Buchungen sind leider nicht moglich.

Name D mit Ubernachtung

Stralie D ohne Ubernachtung

PLZ Ort I:] Einzelzimmer

Telefon E-Mail D vegetarische Verpflegung erwiinscht

Wir empfehlen den Abschluss einer Reisertick-
Datum Unterschrift trittsversicherung.

Rucktrittsbedingungen sowie SEPA Lastschrift-
mandat siehe Riickseite

vVins

Landkreis Diepholz ' .
o0



Riicktrittsbedingungen:

In begriindeten Féllen kann die Anmeldung bis 6 Wochen vor Beginn der Veranstaltung schriftlich
zurlickgezogen werden. Bei spater eingehenden Abmeldungen wird das volle Teilnahmeentgelt erhoben,
sofern kein Ersatzteilnehmer bzw. keine Ersatzteilnehmerin von lhnen benannt wird.

SEPA Lastschriftmandat
VHS des Landkreises Diepholz, Am Petermoor 1 B, 27211 Bassum
Glaubiger-ldentifikationsnummer DE 2700100000478081, Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Ich erméchtige die VHS, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die von der VHS auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die von meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Die Teilnahmebedingungen der VHS des Landkreises Diepholz erkenne ich an. Wir behandeln lhre Daten
gemal Datenschutzverordnung nach Art. 13 (DSGVO). Infos im Programmbheft und im Internet unter
www.vhs-diepholz.de.

Kontoinhaber/-in (falls abweichend)

Unterschrift v h s

Landkreis Diepholz . ‘
L N



lhre Ansprechpartnerinnen

) ;

Dorothea Kiittner Nadja Abeling
Fachbereichsleitung Sachbearbeitung

Tel. 04242 976-4005 Tel. 04242 976-4071
dorothea.kuettner@vhs-diepholz.de nadja.abeling@vhs-diepholz.de

Unser Sommerakademie-Veranstaltungsort

Die Freudenburg

Seminar- und Tagungshaus
§ Amtsfreiheit 1a

27211 Bassum

« Tel. 042419311-0

Fax 042419311-11

¥ freudenburg@diepholz.de
www.freudenburg-bassum.de

Ausgewahlte Kurse finden in
fuBldufiger Nahe in den Raum-
lichkeiten beim Nordwestdeut-
schen Schiitzenbund statt.
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